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Buna Uestire, cea mai importanta veste din istorie

Sarbatoarea Buna Vestire este praznuita pe 25 mar-
tie. Buna Vestire inseamnd veste bund, anume
instiintarea Maicii Domnului de catre Arhanghelul
Gavriil ca Dumnezeu a ales-o ca Fiul Sau sa se intru-
peze din ea pentru mantuirea neamului omenesc. Este
cea mai importantd veste din istorie, pentru ca
vesteste cd umanitatea nu este pentru moarte.

Cuvantul ingerului nu este vestirea unui fapt im-
plinit, el doar a instiintat-o pe Fecioara si a asteptat
credinta si invoirea ei. Maica Domnului rdmane ui-
mita 1n fata cuvintelor rostite de inger, pentru ca ceea
ce urma sd se petreaca cu ea era mai presus de legea
firi1. Din acest motiv intreaba: ,,Cum va fi aceasta, de
vreme ce eu nu stiu de barbat?”. Insd, dupa ce ingerul
11 comunicd modul zamislirii minunate - ,,Duhul
Sfant se va cobori peste tine si puterea Celui Prea
Inalt te va umbri” -, Fecioara a grait: ,,Jata roaba
Domnului, fie mie dupa cuvantul tau” (Luca 1:38).
In acel moment a avut loc zdmislirea directd a lui
Hristos prin puterea si lucrarea Preasfantului Duh.
Asadar, venirea la existentd a Fiului lui Dumnezeu ca
om are loc numai dupa obtinerea consimtamantului
cu totul liber al Sfintei Fecioare.

Avand in vedere cd zamislirea s-a facut de la
Duhul Sfant si nu prin legatura trupeascd, Maica
Domnului a rdmas Fecioara inainte de nastere, in
nastere si dupd nastere, adevar exprimat in iconogra-
fie prin cele trei stele pe care iconarul le zugraveste
intotdeauna pe frunte si pe cei doi umeri ai Fecioa-
rei.

Sfantul Vasile cel Mare spune cd ,,cel purtat in pan-
tece a fost imediat desavarsit cu trupul si nu a luat
forma dupa un scurt timp”. Acest lucru inseamna ca
Pruncul din pantecele Fecioarei nu a parcurs etapele
unui fat obisnuit. Membrele trupului Séu s-au format
imediat, adica El a fost creat om desavarsit, dar nu s-
a aflat de indata la marimea varstei de noua luni, ci a

crescut putin cte putin.

Pentru ca sdrbatoarea Buna Vestire este o sarba-
toare a Intrupdrii Domnului, aceastd zi este o praz-
nuire nu doar a Maicii Domnului, ci si a
Mantuitorului lisus Hristos. Din acest motiv in otpus-
tul acestei sarbatori se spune: ,,Cel ce a binevoit a Se
intrupa pentru mantuirea noastra...”.

Buna Vestire - inceputul mantuirii

Mantuirea este un dar de la Dumnezeu, dar fara
participarea omului la acest dar, mantuirea nu este

posibild. Deci, Dumnezeu nu forteaza si nici nu anu-
leaza libertatea omului in lucrarea mantuirii. E nevoie
de Tmpreuna lucrare. Astfel, nici Intruparea Domnului
nu se petrece fara acordul Fecioarei Maria. Mantuirea
tine de vointa lui Dumnezeu de a-1 sfinti, dar si de
incuviintarea omului ca el sa fie sfintit.

In troparul sarbatorii Bunei Vestiri cantam: ,,Astazi
este inceputul mantuirii noastre si aratarea tainei celei
din veac. Fiul lui Dumnezeu Fiu Fecioarei se face si
Gavriil harul bine-l vesteste. Pentru aceasta si noi,
impreuna cu dansul, Nascatoarei de Dumnezeu sa-i
strigdm: Bucura-te, cea plind de har, Domnul este cu
tine!”.

Marturisim cd astdzi este inceputul mantuirii pen-
tru ca astdzi este inceputul Intrupdrii. lar Intruparea
aduce unirea celor doua firi - dumnezeiasca si ome-
neasca - in Persoana Fiului, unire pentru vesnicie. In-
truparea Domnului ne descopera ca omul trebuie sa
fie unit cu Dumnezeu.

Buna Vestire - unul din cele mai
vechi praznice dedicate Maicii
Domnului

Data acestei sdrbatori a variat la inceput. Unii o
sarbatoreau in Ajunul Bobotezei (5 ianuarie), iar in
unele Biserici din Apus, cum sunt cele din Spania,
Galia si Milano, Buna Vestire s-a sarbatorit pe 18 de-
cembrie. In Résarit, data serbarii s-a generalizat pe
25 martie, o datd cu stabilirea datei de 25 decembrie
pentru praznicul Nasterii Domnului. In Apus, acest
lucru s-a petrecut abia in secolul al XI-lea.

De Buna Vestire avem dezlegare la peste. Aceasta
dezlegare este acordatd pentru orice zi a saptamanii,
chiar si atunci cand Buna Vestire ar fi praznuita intr-
0 zi de miercuri sau vineri.

Criminalul schimbat

La inceputul Primului Rdzboi Mondial, pe vér-
ful unui munte, se afla cea mai temuta inchisoare.
Nimeni nu reusise sa evadeze vreodata de acolo.
in general, cei trimisi aici erau fie condamnati la
moarte pentru crime sau jafuri deosebit de grave,
fie ispaseau o pedeapsa foarte mare.

Desi era atat de bine pazita, intr-o seara un cri-
minal a scapat. Toata noaptea gardienii l-au haituit
cu caini, insa, spre dimineata, i-au pierdut urma
intr-o padure.

Fugarul, obosit dupd atata goana, a vazut intr-o
poiand, o luminita la fereastra unei case. Desigur
cd acolo putea gési ceva de mancare si haine. Cu
disperare, a navalit in odaia micd, unde o imagine
cu totul neasteptata 1l tintui in loc: o tanara femeie
plangea langa un copilas micut, care, de asemenea,
scancea.

Pe masa goald, un rest de lumanare lasa in mica
incapere o lumina slaba, in care se vedea, totusi,
chipul palid si slabit al femeii.

Parca trezit dintr-un cosmar, evadatul o indemna
pe tandra mama sa nu se sperie, se aseza alaturi si
o intreba ce probleme o fac atit de nefericita.
Aceasta, printre lacrimi, i-a rdspuns ca sotul ei a
murit pe front, ca nu mai are nici un ban si ca, de
foame si frig, copilasul s-a imbolnavit.

— Lasd femeie, ii spuse puscdriasul, o sa te ajut
eu.

— Nu vreau sa furi pentru mine si nici sa sufere
cineva nu doresc.

— Nu-ti face griji, nu va suferi nimeni! — i-a ras-
puns omul si a luat-o pe femeie cu el. Cand au
ajuns Tmpreuna in fata politiei, aceasta l-a intrebat
mirata:

— Ce faci ?

— Lasa, ti-am spus ca n-o sd sufere nimeni.
Vino!

Intrand cu ea 1n cladirea politiei, omul s-a pre-
dat, iar cand seful politiei a venit sa vada cu ochii

lui daca periculosul puscarias este, in sfarsit, prins,
acesta 1i spuse:

— Femeia aceasta m-a gasit in casa ei, cand in-
cercam sa fur cate ceva si m-a adus aici. Da-i re-
compensa pusa pe capul meu, o merita!

Cu lacrimi de recunostintd in ochi, femeia n-a
mai spus nimic. Era o recompensa foarte mare, de-
oarece putini credeau ca cineva l-ar putea prinde
si preda pe criminal.

Bucuros ca il avea acum prizonier, seful politiei
a platit imediat femeii suma enorma, dupa care I-
a trimis pe fugar inapoi la inchisoare, sub paza
stricta.

Dupa cateva zile, femeia, cerand o audienta la
directorul puscariei, i-a povestit acestuia totul, asa
cum se intdmplase cu adevarat.

Uimit de bunatatea detinutului sau, cu ocazia
Sfantului Craciun ce se apropia, directorul I-a gra-
tiat, cdci era obiceiul ca, o data pe an, sa fie eliberat
puscariasul care s-a purtat cel mai bine.

Timpul a dovedit ca omul acela se schimbase cu
adevarat, caci niciodatd nu a mai facut ceva rau.

QOamenii trebuie sd se ajute unii pe altii. Nu te
ajuti pe tine decit ajutidndu-i pe ceilalti. Dumne-
zeu vede cu ce pret cauti binele altora si nu pe al
tiu.

Daca un asemenea om — cu lanturi la mdini si
la picioare, obosit si dornic de libertate, ce nu
ducea cu sine decit o groaza de pdcate — a putut
sd o ajute pe femeia aceea, cu atit mai mult noi
1i putem ajuta pe cei din jurul nostru.

Sd ne rugam la Dumnezeu sa ne dea ocazii de
a face bine, fiindca binele il putem face cu sigu-
rantd.

Si nu e zi, fard sd nu se iveascd un asemenea
prilej. Nu trebuie decit sa-l vedem.

»Nu darui celorlalfi dupd cum meritd, ci dupd
cum au nevoie” (Sfantul loan de Kronstadt).

Un om, trecand pe o strada, a vazut in fata unei bi-
serici un batran sarman, cersetor, ce traia din miloste-
nia credinciosilor. De batran, s-a apropiat o fetitd care
i-a intins cativa banuti. Impresionat de gestul ei, tre-
catorul a intrebat-o pe copila:

— Spune-mi, de ce i-ai dat batranului banutii tai?

— Stiti, domnule, tatdl meu a murit, iar mama, desi
munceste mult, nu prea are bani, aga cd o ducem destul
de greu. Dar aseara mama mi-a spus cd, atunci cand
faci un bine, Dumnezeu te rasplateste negresit. Asa ca
azi, am luat banutii acestia pe care eu i-am strans si i-
am dat batranului din fata bisericii. El are, cu sigu-
ranta, mai multd nevoie de ei. lar Dumnezeu, fiindca
am facut un bine, se va indura si de mine.

Cucerit de bunatatea fetei, omul a Intrebat-o ce 1si
doreste ea cel mai mult.

— 0, a spus fata, ag vrea un cojocel, ca vine iarna si
va fi foarte frig. Anul trecut am racit rau de tot, fiindca
nu am umblat bine imbracata, dar Dumnezeu mi-a aju-
tat si m-a insanatosit. Mama a vrut sd-mi cumpere un
cojocel, dar e tare scump si nu se poate.

— E, uite ca se poate, i-a mai spus omul. Vino cu
mine!

Ajunsi in fata unui magazin mare, ce se afla peste
drum, omul i-a cumparat fetei un cojocel calduros si
tare frumos. Fetita nu stia cum sa-i mai multumeasca
strainului ce se Indurase de ea.

— Vezi, i-a mai spus omul, mama ta a avut dreptate.
Dumnezeu totdeauna te rasplateste pentru binele facut.
Tu l-ai ajutat pe batran, iar Domnul mi-a dat mie oca-
zia sa te intalnesc tocmai n acel ceas. Eu te-am ajutat
acum pe tine, si, fii sigurd, Dumnezeu mi va ajuta si
mie mai tarziu, fiindca atunci cand ne ajutam unii pe
ceilalti, si Dumnezeu ne ajuta pe noi.

Cu cit suntem mai buni §i avem mai multa grija
unul de altul, cu atit Dumnezeu ne vede credinta i
ne fereste de rele.

»Fiecare din noi e ajutat de celdlalt in mod provi-
dential” (Sfantul Marcu Ascetul).




Hotaréarea nr. 11 din 25 februarie 2019

privind aprobarea modificarii statului de functii a
aparatului de specialitate al primarului comunei
Becicherecu Mic;

Hotaréarea nr. 12 din 25 februarie 2019

privind modificarea conditiilor de transfer a capaci-
tatilor energetice receptionate conform proiectului
»Extindere retea pentru alimentare cu energie electrica
PUZ —zona de locuinte Becicherecu Mic str. Bujorului,
Liliacului si Lacului, jud. Timis” citre E-Distributie
Banat;

Hotararea nr. 13 din 25 februarie 2019

privind stabilirea categoriilor de persoane care
beneficiaza de gratuitati sau reduceri la plata transpor-
tului si aprobarea tarifelor aplicabile pe ruta M44
Timisoara — Becicherecu Mic — Dudestii Noi si retur
pentru anul 2019;

Hotararea nr. 14 din 25 februarie 2019

privind aprobarea vanzarii terenului intravilan in-
scris in CF nr. 401969, nr. cad. 401969 Becicherecu Mic,
cu suprafata de 497 mp, catre domnul Glujdea Nelu,
pentru pretul total de 16.500 lei TVA inclus;

Hotararea nr. 15 din 25 februarie 2019

privind aprobarea vanzarii terenului intravilan in-
scris in CF nr. 402459, nr. cad. 3743/3483/42 —
3743/3483/49/1/1/2/55 Becicherecu Mic, cu suprafata
de 956 mp, citre domnul Stanciu Danila, pentru pretul
total de 28.643 lei TVA inclus;

Hotararea nr. 16 din 25 februarie 2019

privind aprobarea ridicarii dreptului de ipoteca al
comunei Becicherecu Mic, in valoare de 12.020 lei,
notat asupra terenului inscris in CF nr. 400801, nr. cad.
400801, cu suprafata de S00 mp;

Hotararea nr. 17 din 25 februarie 2019

privind aprobarea vanzarii terenului intravilan in-
scris in CF nr. 400817, nr. cad. 400817 Becicherecu Mic,
cu suprafata de S00 mp, ciatre Keszler Tibor Gabriel,
pentru pretul total de 15.500 lei TVA inclus, achitat in-
tegral;

Hotaréarea nr. 18 din 25 februarie 2019

privind aprobarea incadrarii doamnei Horoba La-
vinia Ionela in functia de asistent personal a persoane-
lor cu handicap pentru minorul Horoba David Patric
pe durata nedeterminata;

Hotaréarea nr. 19 din 25 februarie 2019

privind implementarea proiectului ,,Realizare Parc
Central in comuna Becicherecu Mic, judetul Timis”;

Hotararea nr. 20 din 25 februarie 2019

privind insusirea, actualizarea, completarea si mo-
dificarea inventarului bunurilor apartinand domeniu-
lui public al comunei Becicherecu Mic;

Hotararea nr. 21 din 25 februarie 2019

privind inscrierea in Cartea Funciara a cladirii exis-
tenta pe terenul inscris in CF nr. 404365 — domeniul pu-
blic al comunei Becicherecu Mic, in administrarea
Consiliului Local Becicherecu Mic si stabilirea
destinatiei spatiilor constructiei;

Hotararea nr. 22 din 25 februarie 2019

privind aprobarea investitiei locale ,,Construire Ca-
pela Mortuara si Sala Multifunctionala”;

Hotaréarea nr. 23 din 25 februarie 2019

privind aprobarea suplimentarii finantarii progra-
mului educational ,,Scoala dupa Scoala” organizat de
catre Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Tichindeal” Beci-
cherecu Mic pentru anul scolar 2018-2019;

Hotaréarea nr. 24 din 25 februarie 2019

privind aprobarea contului de executie al bugetului
local pe trimestrul IV — anul 2018;

Campanie de curatenie in

comuna Becicherecu Mic

Primaria Becicherecu Mic a or-
ganizat in perioada 18 februarie -
6 martie campania de curatenie
,Un mediu curat, o viatd sana-
toasd. Spune NU gunoaielor!”,
campanie pentru Infrumusetarea
comunei noastre, cu care cetatenii
au fost obisnuiti in fiecare an o
data cu venirea primaverii.

Intrucat timpul a permis, aceasta
campanie a fost Inceputd mai de-
vreme si au fost asteptati sa parti-
cipe voluntari si cetdtenii din
comund, acestia fiind instiintati
prin intermediul retelelor de socia-
lizare.

S-a  salubrizat extravilanul
localitatii pe marginea soselei, in-
cepand de la linia feratd pana la
CROIF, si intravilanul localitatii,
luandu-se strada cu strada.

Actiunea s-a dovedit un real
succes, contorizandu-se la final
,,doar” 386 de saci de 240 de litri
si 0 remorca cauciucuri colectate
de prin santurile localitatii si de pe
marginea drumurilor fata de 461
saci in anul 2018, vizibil o
imbundtatire a situatiei din anii
trecuti. De exemplu, in anul 2017
s-au adunat peste 500 de saci de
gunoi.

Avand in vedere cd cele mai
multe gunoaie s-au adunat din fata
localurilor si a unitatilor comer-
ciale - constand in pet-uri, doze suc, ener-
gizante, pungi seminte -, ar trebui sd actionam
in viitor pentru educarea tinerilor, a elevilor si
a celor care frecventeaza localurile.

Aceleasi tipuri de deseuri au fost colectate si
din parcuri.

In urma actiunii s-a constatat, ca si in anii an-
teriori, cd circa 70% dintre cetateni isi onoreaza
obligatiile cetatenesti legate de asigurarea
curateniei, dar mai sunt si exceptii.

Probleme sunt la casele nelocuite si
terenurile parasite si cu cetdtenii care nu se
grabesc sd-si amenajeze spatiile din fata casel,
sa decolmateze santurile si sd adune resturile
menajere.

De ldudat sunt cetdtenii care locuiesc pe
Calea Dudestilor, aproape fard exceptie, iar un
exemplu de urmat ar fi si doamna Angela
Morar, de pe strada Fantanii, care, probabil cu
cateva unelte pe care toti le avem in curte si cu
bundvointa pe care de multe ori multi nu o
avem, a amenajat exemplar spatiul din fata
casei.

Asa cum aminteam, au fost asteptati sa

participle si cetatenii din comuna, iar pe aceasta
cale, pe langd personalul de la Primaria
Becicherecu Mic, tin sa le multumesc doamnei
Irina Manole, doamnei Alina Ungureanu,
domnisoarei Raluca Ferent, domnului Simion
Cristea, domnului Daniel Cristea, domnului
Emanuel Cucuruzan, domnului Marius
Viciriuc, domnului Daniel Micle si domnului
Daniel Ungureanu, atat cat timpul le-a permis
si lor sd participle la aceasta actiune.

Paralel cu actiunea de curatenie s-a facut si
cea de colectare a crengilor si molozului,
actiune care se va relua inaintea sarbatorilor de
Pasti.

Actiunile de voluntariat nu trebuie facute
doar de Primarie. Fiecare dintre noi, in calitate
de cetdteni, putem contribui la pastrarea
curdteniei in localitatea in care traim.

Actiunea se va repeta si anul viitor Tnainte de
Pasti, cu speranta ca atunci vom aduna mai
putine gunoaie menajere si vom avea alaturi
mai multi voluntari.

Adrian-Silvin GHERASIM,
viceprimarul comunei Becicherecu Mic
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Lucrarile de amenajare
a curtii interioare a Prima-
riei comunei Becicherecu
Mic au cuprins, printre al-
tele, si amenajarea unei
sali multifunctionale capa-
bile sd gazduiasca mai
multe tipuri de eveni-
mente, cum ar fi con-
ferinte sau sedinte ale
Consiliului Local.

Realizate cu bani de la
bugetul local, aceste lu-
crari au schimbat fata
acestui spatiu, transfor-
mandu-1 intr-unul modern
si, in acelasi timp, deose-
bit de util.

Cu prilejul primei
sedinte a Consiliului
Local Becicherecu Mic
din aceasta luna, sala
multifunctionala a fost
inaugurata. Sala are o
suprafatd utila de 414
metri patrati.

Vasile TOMOIAGA

S5-a suplimentat finantarea
programului educatmnal
,3c0ala dupa scoala”

Consiliul Local al co-
munei Becicherecu Mic a
aprobat  suplimentarea
finantarii ~ programului
educational ,,Scoala dupa
scoald”, organizat de Scoa-
la Gimnaziala ,,Dimitrie
Tichindeal” Becicherecu
Mic pentru anul scolar
2018-2019, prin acordarea
sumei de 25.900 de lei
pentru perioada martie-
iunie 2019. In total, pentru
plata celor patru cadre di-
dactice, se va acorda suma
de 43.557 de lei. Anul tre-
cut a fost alocata suma de 17.700 de
lei, la care se adauga cea aprobata re-
cent de Consiliul Local. Suma va fi
acordata Scolii Gimnaziale ,,Dimitrie
Tichindeal” Becicherecu Mic in baza
unei prezente lunare intocmitd de
catre cadrele didactice din care sa
rezulte numarul de cursanti. In pe-
rioada vacantelor scolare se suspenda
plata sumelor catre Scoala Gim-

acoperi doar costul cu resursele
umane, restul cheltuielilor fiind in
sarcina organizatorilor sau a parintilor
care si-au inscris copiii in program.
Suplimentarea finantarii programu-
1 ,Scoalda dupd Scoald” pentru
perioada martie-iunie 2019 s-a facut
deoarece, conform unei informari
a prof. Delia Cian, directoarea
institutiei de invatdmant din comuna,
in acest moment sunt patru grupe

naziald ,,Dimitrie Tichindeal” Beci- {nsumand 50 de copii.
cherecu Mic. Finantarea acordatd va

A. BORBELY

Tarife si facilitati pentru serviciul public
de transport in comun de pe ruta Ma4

Consiliul Local Becicherecu Mic a aprobat, in ul-
tima sa sedintd, un proiect de hotarare privind cuan-
tumul tarifelor aplicabile serviciului public de
transport in comun de pe ruta M44 Timisoara —
Becicherecu Mic — Dudestii Noi si retur, pentru anul
2019, precum si facilitatile care vor fi acordate unor
categorii de calatori.

Astfel, costul unei calatorii este de 2,5 lei,
legitimatia de o zi costd 12 lei, abonamentul pentru
persoane fizice pe 30 de zile costd 66 de lei, abona-
mentul general pentru persoane fizice - 30 de
zile costa 93 de lei, abonamentul general no-
minalizat pentru persoane juridice - 30 de zile
costa 177 de lei, iar abonamentul general ne-
nominalizat pentru persoane juridice - 30 de
zile costa 224 de lei. Aceste tarife nu contin
TVA.

De asemenea, se acorda gratuitate pe trans-
portul public local de persoane pentru linia
M44 Timisoara — Becicherecu Mic — Dudestii
Noi, in perioada 01.02.2019 — 31.12.2019,
urmatoarelor categorii de persoane:

a) Pensionarii cu domiciliul in Becicherecu
Mic vor circula gratuit pe baza cuponului de
pensie insotit de actul de identitate si cardul de
calatorie emis de STPT;

b) Beneficiarii Legii nr.341/2004, a recunostiintei
fata de eroii-martiri si luptdtorii care au contribuit la
victoria Revolutiei roméane din decembrie 1989, pre-
cum si fata de persoanele care gi-au jertfit viata sau
avut de suferit in urma revoltei muncitoresti
anticomuniste de la Bragsov din noiembrie 1987, cu
domiciliul in comuna Becicherecu Mic vor circula
gratuit pe baza documentului care atesta calitatea de
beneficiar al acestui act normativ insotit de actul de
identitate si cardul de calatoriec emis de STPT;

c) Beneficiarii Legii nr.44/1994, privind veteranii
de razboi precum si unele drepturi ale invalizilor si
vaduvelor de razboi, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare, cu domiciliul in comuna
Becicherecu Mic vor circula gratuit pe baza docu-
mentului care atesta calitatea de beneficiar al acestui

act normativ insotit de actul de identitate si cardul de
calatorie emis de STPT;

d) Beneficiarii Decretului — Lege nr.118/1990, pri-
vind acordarea unor drepturi persoanelor persecutate
din motive politice de dictatura instaurata cu incepere
din 6 martie 1945, precum si cele deportate in stra-
inatate ori constituite in prizonieri, republicat, cu mo-
dificarile si completarile ulterioare, cu domiciliul in
comuna Becicherecu Mic vor circula gratuit pe baza
documentului care atesta calitatea de beneficiar al

acestui act normativ insotit de actul de identitate si
cardul de calatorie emis de STPT;

e) Beneficiarii Legii nr.416/2001, privind venitul
minim garantat, republicata, cu modificarile si com-
pletarile ulterioare, care se afla in evidentele comunei
Becicherecu Mic, fara diminuarea ajutorului social
acordat familiei, vor circula gratuit pe baza unei ade-
verinte emisa de compartimentul asistenta sociald din
cadrul aparatului de specialitate al primarului comu-
nei Becicherecu Mic insotita de actul de identitate si
cardul de calatorie emis de STPT;

f) Copii in varsta de pand la 7 ani care domiciliaza
in comuna Becicherecu Mic;

g) Nevazatorii si insotitorii acestora care domici-
liaza in comuna Becicherecu Mic, vor circula gratuit
pe baza legitimatiei emisa de Asociatia Nevazatorilor

din Romania insotita de actul de identitate i cardul
de calatorie emis de STPT;

h) Persoanele cu handicap grav si accentuat care
au domiciliul in comuna Becicherecu Mic, precum si
urmatoarele persoane:

- insotitorii persoanelor cu handicap grav, in pre-
zenta acestora;

- Insotitorii copiilor cu handicap accentuat, in pre-
zenta acestora;

- Insotitorii adultilor cu handicap auditiv si mintal
accentuat, in prezenta acestora, pe baza an-
chetei sociale realizate de catre asistentul so-
cial din cadrul compartimentului asistenta
social din cadrul aparatului de specialitate al
primarului comunei Becicherecu Mic;

- asistentii personali ai persoanelor cu han-
dicap grav;

- asistentii personali profesionisti ai per-
soanelor cu handicap grav sau accentuat vor
circula gratuit pe baza legitimatiei eliberata
de Directia Generald de Asistentd Sociala si
Protectia Copilului Timis insotita de actul de
identitate si cardul de calatorie emis de STPT;

1) Elevii de liceu si studentii cu domiciliul
in comuna Becicherecu Mic vor circula gra-
tuit pe baza carnetului de elev/student vizat

pentru anul scolar/universitar in curs insotit de actul
de identitate si cardul de calatorie emis de STPT;

j) Profesorii care predau cursuri la Scoala Gimna-
ziald “Dimitrie Tichindeal” Becicherecu Mic pe baza
unei adeverinte emise de primarul comunei Beciche-
recu Mic insotitd de actul de identitate si cardul de
calatorie emis de STPT.

Diferenta costurilor de operare pentru biletele si
abonamentele emise pe ruta de transport in comun
M44 Timisoara — Becicherecu Mic — Dudestii Noi va
fi subventionatd din bugetul local al comunei Beci-
cherecu Mic, in cuantum proportional cu distanta to-
tald parcursd pe raza administrativi a comunei
Becicherecu Mic.

A. BORBELY







Aparitie editoriala aparte, in anul
Centenarului - Lazar Pomorisat, . Stemele
judetelor, Roméania Mare, 1926 (6)

34. Stema judetului Lapusna

Judet in Basarabia (fost Chisinau), capitala
Chisindu, 4.181 kmp, 395.596 locuitori (1922),
are 6 plasi, 2 comune urbane si 88 rurale (1926),
face parte din circumscriptia Curtii de Apel din
Chisinau; are 3 scoli primare urbane (afara de ca-
pitald) si 257 rurale (1928-1929), 20 cooperative
de aprovizionare si consum, cu capital de
952.000 lei, tine de eparhia Arhiepiscopiei din
Cernduti. Chisindu, municipiu, capitala judetului
Lapusna, 133.000 locuitori (1922), statie CF linia
spre lasi s1 Tighina, resedinta unei directii silvice,
resedinta unei mitropolii, are o Facultate de Teo-
logie (care tine de Universitatea din Iasi), 4 licee
de baieti (,,Bogdan P. Hagdeu” infiintat in 1833,
,,Mihail Eminescu® in 1871, ,,Alex. Donici” in-
fiintat in 1910, ,,Alecu Russo” infiintat in 1873,
3 gimnazii de baieti, 3 licee de fete, 1 scoala
eparhiald de fete, 1 gimnaziu de fete, 4 scoli nor-
male, 3 scoli de comert, 3 scoli profesionale,
scoala de viticultura, 2 scoli de meserii, 1 scoala
de menaj, 28 de gradinite de copii si 48 de scoli
primare, mai multe scoli particulare, conservator
de muzica, teatru national, are 23 biserici orto-
doxe, 2 lipovenesti, 1 baptistd, 1 catolica, 1 lute-
rand, 1 armeana, 1 templu si 74 sinagogi
evreiesti.

Aici este o curte de apel. Orasul acesta e po-
menit in hrisoave in 1420 si 1436, dar multa
vreme a fost un targusor fara insemnatate. Dupa
rapirea Basarabiei, stabilindu-se aici resedinta
guvernatorului provinciei s-a refacut incepand de
la 1834, dupa planurile unui guvernator Teodo-
rof, 1n partea mai ridicata, pe cand orasul vechi e
in partea mai joasa si adesea este inundat.

Aici s-a proclamat independenta Basarabiei in
1918 si apoi Sfatul tarii a votat unirea cu patria
mumd; fost judet in Basarabia; de la 1926 se nu-
meste Lapusna.

35. Stema judetului Maramures
Judet in nordul Transilvaniei, capitala Sighet,

3.381 kmp, 151.542 locuitori (1923), are 4 plasi,
1 comuna urband si 50 rurale (1926), face parte

din circumscriptia Curtii de Apel din Oradea, are
5 scoli primare urbane si 73 rurale (1928-1929),
9 cooperative de aprovizionare $i consum, un ca-
pital de 436.000 lei si 2 cooperative pentru ex-
ploatarea de padure (1925). Aici a fost in
vechime un voievodat romanesc.

De aici s-a produs in secolul al XIV-lea
emigratia care a dat nastere principatului Moldo-
vel.

Sighet, comuna urbana, capitala judetului Ma-
ramures, 30.000 locuitori, statie CF. Are scoala
normala de baieti, liceu de baieti si liceu de fete.

36. Stema judetului Mehedinti

Judet in Oltenia, capitala Turnu-Severin; 5.320
kmp, 287.000 locuitori (1915), are 9 plasi, 3 co-
mune urbane si 204 comune rurale (1926), face
parte din circumscriptia Curtii de Apel din Cra-
iova, are 10 scoli primare urbane si 335 rurale
(1929), 102 cooperative de aprovizionare si con-
sum cu capital 3.898.000 lei (1925), 55 coopera-
tive pentru exploatarea padurilor, cu capital
1.730.000 lei (1925), 317 biserici, {ine de eparhia
Ramnicului.

Turnu Severin, comuna urbana, capitala jude-

tului Mehedinti, 30.967 locuitori, port la Dunare.
Are santier pentru reparat si lucrat corabii i va-
poare, liceu de baieti si fete, scoald normala de
baieti si de fete, numeroase scoli primare, o
bibliotecd publicd fondata de I. G. Bibicescu, o
cladire impunatoare pentru teatru.

In fata internatului s-au descoperit temeliile
unei asezari romane, iar langa Dundre e piciorul
podului facut de Apolodor.

Bustul lui Traian se afld in gradina publica din
centru. In ziua de 23 noiembrie 1916 s-a dat in
jurul orasului o mare luptd de catre trupe roma-
nesti pentru a recuceri oragul ocupat prin surprin-
dere de germani.

Rezistenta ocupantilor e infrantd, dar situatia
trupelor noastre e primejduita din alte parti si de
aceea ele sunt nevoite sa se retraga spre SE.

37. Stema judetului Mures

(Fost Mures-Turda), judet in Transilvania, ca-
pitala Targu-Mures, suprafata 4.203 kmp,
245.941 locuitori (1923), are 11 plasi, 3 comune
urbane, 237 comune rurale (1926), tine de cir-
cumscriptia Curtii de Apel din Targu-Mures, are
12 ocoale primare urbane si 187 rurale (1929),
36 cooperative de aprovizionare i consum cu ca-
pital 624.000 lei, 1 cooperativa de exploatarea
padurilor cu capital 1.002.000 lei (1925).

Targu-Mures, comuna urbana, capitala judetu-
lui Mures, 34.500 locuitori, statie CF de unde se
poate merge spre Petru-Rares — Adjud — Galati,
spre Razboieni (de unde spre Cluj si Teius) si
spre Praid, pe linia ingusta. Asezat la 318 m alti-
tudine, oras vechi, are cladiri din secolul al XV-
lea.

Aici e Curtea de Apel, € un muzeu regional im-
portant. Scoli: normala, liceu militar, liceu de
baieti, liceu de fete, scoala comerciald inferioara
si superioard, scoald de meserii, mai multe scoli
primare.

Biserici: ortodoxa, unita, unitara, 3 catolice,
reformata, sinagogd, manastire franciscana si a
Ursulinelor, frumos palat cultural.




Primavara la Becicherecu Mic

Supliment special al ziarului ,,Pescaretul Mic” ¢ patru pagini

Nici o primavara iara pomi de 1a domnul primar!

Asa cum i-a obisnuit pe locuitorii comunei Beci-
cherecu Mic, si in acest an Raimond-Ovidiu Rusu,
primarul localitatii, a oferit gratuit cate doi pomi fruc-
tiferi locuitorilor care au platite la zi taxele si impo-
zitele locale. Asadar, fiecare cetdtean a putut opta
doar pentru doi pomi fructiferi, soiurile raimanand la
alegerea lor.

Pomii au fost Tmpartiti in saptamana 1-8 martie,
saptamana dedicata tuturor femeilor.

Raimond-Ovidiu Rusu, primarul comunei Beci-
cherecu Mic, ne spune despre aceasta initiativa: ,,In
primul rand, ma gandeam ce sa fac cu salariul de pri-
mar, pentru ca am venit ca primar sa fiu in slujba con-
satenilor mei, nu sa ma folosesc de un salariu
consistent. Astfel, imi doream foarte mult ca acesti
bani din salariu sd-i intorc cumva n comunitatea din
Becicherecu Mic.

Nu mi-am dorit sa fiu primar pentru a lua bani de
la Primaria Becicherecu Mic, respectiv de la oamenii
din comund. M-am gandit, asadar, sd fac un lucru util
pentru cetdtenii comunei cu acesti bani. Asa s-a nas-
cut actiunea de Tmpartire a pomilor fructiferi, pe care
am inceput-o in primavara anului 2013.

Numarul de pomi a fluctuat, dar daca e sa fac o
medie, as spune c¢d am dat in jur de 1.500 de pomi
anual. In acesti sapte ani am dat peste 10.000 de pomi
si as putea spune ca ei alcatuiesc cateva livezi con-
sistente.

Pomii sunt adusi direct de la producitor, baza de
la Sannicolau Mare, sunt certificati si altoiti. Sunt
aclimatizati, solul este cam acelasi si am considerat
ca astfel au sanse mai mari sd se prinda.

Voi continua actiunea si in anii urmatori, pentru ca
mi-am propus ca din salariul de primar sa fac doua
lucruri: am dat pomi fructiferi pentru cetateni, iar de
8 martie, cate o floare din partea mea pentru doam-
nele si domnisoarele din localitate”.

Am stat de vorba si cu cativa dintre locuitorii din
Becicherecu Mic care au venit la sediul Primariei
pentru a-si ridica cei doi puieti.

Gheorghe Hegedus vine de trei-patru ani pentru
a-si ridica puietii. ,,Anul acesta am luat un prun si un
par. In anii trecuti am luat cais si visin”, ne spune
acesta.

Gheorghe Surubaru, de asemenea, in fiecare an -
de la materializarea initiativei domnului primar - a
venit sa-si primeasca pomii fructiferi. ,,Anul acesta
am luat doi meri, un prun si un piersic. Pomii pe care
i-am luat in anii trecuti s-au prins”, ne-a declarat
domnul Surubaru.

Dumitru Apetrei, un alt localnic ce a venit sd-si ia
pomii, ne spune: ,,Jau pomi inca de la inceput. Toti
pomii pe care i-am primit pAnd acum s-au prins. Am
si mancat fructe de la acei pomi. Anul acesta am luat
un piersic si un cais”.

Constantin Cotmena vine dupd pomi incd din
prima primavara in care acestia au fost impartiti lo-
cuitorilor. Ne spune ca si la el pomii primiti de la
domnul primar s-au prins. Fiind ,,mandatat” de vecini
si de fiul sau, anul acesta a luat doi visini, un mar, un
prun si un piersic.

Daniela Rosu este la al patrulea an in care ridica
pomi fructiferi de la Primarie. ,,Toti pomii pe care i-
am primit s-au prins. Am ciresi, peri. Am $i mancat
deja pere din acei pomi. Cirese s-au facut mai putine,
fiind la inceput. Anul acesta am luat din nou prun,
par, cires si visin”.

Constantin Dupalau a venit pentru prima data sa
primeascd pomi fructiferi din partea domnului pri-
mar. ,,Am luat doi visini, pe care 1i voi planta pe langa
ceilalti pomi pe care 1i am. Am nvatat de pe internet
sa ingrijesc pomii, sd-i tund, sa-i aranjez”’, ne spune
acesta.

Ioan Negru a luat si el pomi in anii trecuti. Anul
acesta a luat un par si un visin. ,,Toti pomii pe care

i-am luat in trecut s-au prins. Am pomi care sunt deja
pe rod. Am vreo 35 de pomi fructiferi in gradina”.

Marinela Simon primeste de patru ani pomi fruc-
tiferi de la domnul primar: ,,Am luat meri, peri, caisi.
[i pun cu tata, avem deja si pe rod din cei pe care
i-am primit. Acum am luat cais, mar, par si prun”.

Sorin Craciun a venit pentru prima data sa ia pomi
de la Primarie si ne spune ca 1i va planta cu incredere
in ograda sa.

Lajos Kadar a venit si el pentru prima data sa ri-
dice pomii oferiti de domnul primar. ,,Am luat un
prun si un mar. Aici la noi prunul si marul merg foarte
bine”, ne spune.

Vasile Topolniceanu este printre locuitorii din Be-
cicherecu Mic care vine dupa pomi in fiecare prima-
vara. ,,Un singur cires nu s-a prins din cei pe care
i-am primit, In rest s-au prins toti pomii. Anul acesta
am luat patru pruni si doi meri. Din pomii pe care
i-am luat anii trecuti am cativa care sunt deja pe rod”,
ne spune acesta.

Sava Stan vine dupa pomi inca din prima prima-
vard in care Raimond-Ovidiu Rusu 1i oferd localnici-
lor. Acum a luat un cires si un mdr, pe care 1i va planta
alaturi de ceilalti pomi pe care i are.

Emilia Ghitd a luat anul acesta un cais si un prun.
A luat pomi si in anii trecuti, Insa un mdr, care a facut
fructe chiar n primul an, a ramas fara varf din cauza
roadelor. Ne spune ca pune pomii pentru copii, sa
aiba fructe in viitor. R

Nicuta Ispas a luat anul acesta un cais si un mar. In
anii trecuti a luat pdr, visin si ne spune cd s-au prins
foarte bine. ,,Depinde de pdmant cum merg pomii - ne
spune. Dacd stai intr-o zond mai joasd, trebuie sd
schimbi putin pdmantul. La mine, in schimb, merg toti
pomii. Cand vin nepoatele la mine consuma pere din cei
opt peri pe care 1i am. Mai am si alte soiuri de pomi:
piersic, visin, pe care i pun i ii ingrijesc singur”.

Teodor Chelaru a mai luat pomi si in anii trecuti.
Ne spune cd unii sau prins, altii nu. Anul acesta a luat
un visin si un cais. ,,Ma ocup singur de pomi. Incerc
tot timpul sa invat cum sd-i ingrijesc. Mai am si alti
pomi acasd. Merii merg mai bine, ciresii, de exemplu,
depind foarte mult de vreme”.

Sanda Juravle creste pomii din pasiune, impreuna
cu sotul Gica, pentru a-i ldsa mostenire copiilor.

Elena Gocan a luat de fiecare datd pomi din cei
oferiti de domnul primar. Anul acesta a luat ciresi. ,,li
multumim domnului primar pentru acest cadou pe
care ni-1 face in fiecare prmavara”, ne spune doamna
Gocan.

Florea State, zis Codin, a luat anul acesta un cais
si un prun. Din pacate, ne spune ca a luat in toti anii
pomi, dar nu s-a prins niciunul.

Virginia Mihoc a luat anul acesta un prun si un
cires. A luat si 1n anii anteriori, pomii s-au prins si
merg bine, ajungand s dea roade. ,,La noi merg bine
prunii. Mai putin bine merg ciresii, insa Incercam
sa-i crestem”.

Milan Subin, impreuna cu fiica sa, a luat un gutui,
un visin, un prun $i un cais. A luat si in anii trecuti,
unii pomii s-au prins, altii nu. Se ocupa singur de
pomi si are vreo 20 in gradind. Cel mai bine, ne
spune, merg merii, perii si prunii.

Ana Milin are foarte multi pomi fructiferi acasa,
peste 160. A luat si n anii trecuti de la Primarie. ,,Cel
mai bine merg prunii - ne spune. Am avut rod bun si
de la meri si peri. Pomii i-am cumpdrat si din alta
parte. Ma ocup de ei Tmpreuna cu sotul meu”.

Ion Mingea a luat si el pomi in fiecare an. ,,Pomii
pe care i-am primit s-au prins, asta i pentru cd cei
care mi-i pun au mand buna. Am deja 47 de pomi,
dintre care vreo 42 sunt pe rod. Cel mai multumit
sunt de meri, peri, pruni si caisi.

Petru Vasile TOMOIAGA
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Flori pentru... florile din Becicherecu Mic

Ca in fiecare an, in ziua de 8 Martie, Ziua
Internationald a Femeii, domnisoarele si doamnele din
Becicherecu Mic au avut parte de o surpriza extrem de
pliacuta.

Raimond-Ovidiu Rusu, primarul comunei, le-a oferit
tuturor reprezentanelor sexului frumos din localitate
cate o floare, in semn de pretuire.

Trei echipe, conduse de Adrian-Silviu Gherasim,
viceprimarul comunei Becicherecu Mic, au strabatut la
pas localitatea si au batut la fiecare poarta, ,,solii”

mesajului primarului fiind intAmpinati cu bucurie si
emotie de doamnele si domnisoarele din sat.
»Actiunea cu o floare pentru fiecare femeie din
Becicherecu Mic a inceput cu mai multi ani in urma, cu
citiva ani buni inainte de a deveni primarul comunei si
ea se datoreaza unei bucurii firesti pe care am avut-o
odata cu nasterea ficei mele Alexia, care a venit pe lume
intr-o noapte de 8 spre 9 martie. Acesta a fost cel mai
frumos cadou care mi s-a ficut vreodata. In semn de
recunostiinta pentru fiica mea, pentru sotia mea, pentru

mama mea si pentru toate femeile din lume, am decis ca
in fiecare an sa acord in aceasta frumoasa si simbolica zi
céte o floare tuturor femeilor din comuna noastra.
Ulterior, prin increderea dumneavoastra am devenit
primarul comunei si de atunci continui sa dau florile
de 8 martie din salariul care mi se cuvine in fiecare luna,
sa-l strang, iar din acesti bani sa fac aceste lucruri
pentru comunitate in fiecare primavara: pomi roditori
pentru gospodari si flori pentru femei”, ne-a spus
Raimond-Ovidiu Rusu, primarul comunei.
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Supliment realizat de Petru Vasile Tomoiaga, Anton Borbely si Constantin Duma
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FARMACIA NATURII

Artroza e o forma de reumatism degenera-
tiv, localizat in special la nivelul genunchilor,
soldurilor si coloanei vertebrale, si duce, pe
termen lung, la deteriorarea si distrugerea car-
tilajelor articulare. Simptomele sunt: dureri
articulare si musculare, ,,infepeniri”, inflama-
tii, tumefiere, roseata locala. Suferindele - caci
femeile sunt cele mai afectate - sunt meteo
sensibile: durerea se acutizeaza la schimbarile
de vreme.

O cauza este legata de procesul de imbatra-
nire propriu-zis, care duce, invariabil, la uzura
cartilajelor; o alta este cauzatd de carente
nutritionale, dar si de un stil defectuos de
viata. Suprasolicitarea unor articulatii anume,

lipsa exercitiilor fizice sau traumatismele repetate pot declansa afectiunea.

Boala se atenueaza daca faci urmatoarea curd, timp de 3 saptamani: ia o ridiche neagra mare,
spal-o, da-o pe razatoarea mica cu tot cu coaja si las-o la macerat intr-un litru de vin alb sec, timp
de 2 saptamani. Agita sticla zilnic si strecoara amestecul Tnainte de folosire. Bea in fiecare dimi-
neata, pe stomacul, un pahar din aceasta ,,licoare”.

Cartoful - sanatos $i gustos

Stiai ca banalul cartof are de trei ori mai
mult potasiu decat o portocala si ca asigurd o
bund parte din necesarul zilnic de vitamina C?
Cartoful este un nepretuit ingredient in bu-
cataria de pretutindeni si este apreciat nu
numai pentru savoarea lui, dar si pentru con-
tinutul bogat in principii alimentare sandtoase.
Astfel, este o sursa buna de vitamine B1 i B6,
dar mai ales de vitamind C (10 mg la 100 g).
Incredibil, dar 300 grame de cartof acopera
un sfert din necesarul tau zilnic de vitamina
C! Fibrele, solubile si insolubile, cu rol in
tranzitul intestinal, fac si ele parte din zestrea
cartofului - la fel si magneziul.
In piramida alimentara, cartoful se situeaza
la acelasi nivel cu painea si feculentii, fiind bogat in glucide complexe (zaharuri lente), stocate sub
forma de amidon.
Glucidele complexe contribuie la reglarea glicemiei si au rol in secretia de insulind. Asadar gratie
cartofului scapi de oboseald si nici nu stochezi grasimi inutile.
Probabil cé inca esti convinsa ca sanatosul cartof ,,ingrasa”. Ei bine, nu! Valoarea energetica a

Pe langa faptul ca da savoare mancarurilor, ceapa are nu-
meroase beneficii asupra organismului. Bogatd in vitaminele
A, Csi E, crom, acid folic si fier, are proprietati antibacte-
riene si antiseptice.

Datoritd continutului de crom, ceapa ajutd diabeticii
sa-si echilibreze nivelul glicemiei.

Persoanele care consuma ceapa in mod constant isi
maresc rezistenta organismului in fata agentilor bacterieni,
prevenind astfel aparitia anumitor boli.

Daca mesteci ceapa timp de 2-3 minute, omori o buna
parte din germenii cavitagii bucale.

Pentru a preveni scaderea nivelului de fier din organism,
consuma ceapa rosie.

Fierul are un rol important in producerea hematiilor,
reducand riscul aparitiei anemiei feriprive. De asemenea,
consumul de ceapa scade colesterolul rau, prevenind insta-
larea afectiunilor cardiovasculare.

Ceapa e buna si in dormitor! Pentru ca, in combinatie cu
ghimbirul, contribuie la Tmbunatatirea vietii sexuale.

Pentru rezultate vizibile bea de 3 ori pe zi o lingura de
suc de ghimbir in combinatie cu o lingurd de suc de ceapa.

Datoritd proprietatilor antiinflamatorii, ceapa este reco-
mandatd si persoanelor care suferd de artrita sau de guta.
Continutul sdu de oligo-zaharide, substante care stimuleaza
dezvoltarea bacteriilor bune la nivelul colonului, scade

unui cartof mediu (150 g) nu depaseste 110 kcal. Ai grija nsa cu ce-1 asociezi!

riscul aparitiei cancerului de colon.

4 4 4 4

Fasolea uscatd este
hranitoare, consistenta si
bogata 1n principii nutri-
tive:  vitamine din
complexul B, potasiu,
seleniu, magneziu, fibre
solubile si insolubile.

Micsoreaza riscul de
cancer la colon, reduce
colesterolul din sange si
riscul aparitiei diabetului
de tip 2, intareste siste-
mul imunitar.

[ata o reteta cu delicioasa fasole, pentru intreaga familie:

Ingrediente: ulei, 1 ceapa tdiata, o telind micd, rozmarin, 3
frunze dafin, 1 1 zeama de legume, 2 cutii fasole gatitd in sos de
rosii, 200 g spanac, 5 catei de usturoi, 4 lingurite pasta de
tomate, 1 linguritd boia de ardei iute, sare si piper, o lamaie, 2
carnati de casa, taiati si prajifi.

Preparare: Incélzeste uleiul intr-o cratitd mare, céleste ceapa,
usturoiul si telina, pana se inmoaie. Adauga rozmarinul si frun-
zele de dafin. Toarna peste zeama de legume, fasolea si spana-
cul, lasa sa dea in clocot.

Amestecd pasta de tomate cu boia, sare, piper si zeama de
lamaie, toarna-le in supa. Da iar in clocot, micsoreaza apoi focul
si fierbe Inca 10 minute. Toarnd in castroane si garniseste cu
rondelele de carnati prajiti.

Consumul a 300 de grame de varza pe zi
previne tumorile maligne si anemiile, sustin
expertii.

Varza alba, sortimentul romanesc, este un
aliment nutritiv, energi-
zant, remineralizant,
diuretic, antihemoragic,
antiseptic, cicatrizant, an-
tidiabetic si antianemic.

Bogata in vitamine §i cu

un rol terapeutic excelent,

ea este recomandatd in

orice sezon. In prezent, se

cunosc patru tipuri de

varza: alba, rosie, creata si

de Bruxelles. Cruda sau gatita, varza este in-
dicata a se consuma de doua ori pe saptamana.
Se pare ca varza rosie ar confine $i mai multe
vitamine decat cea verde. Aceasta are mai
multi antioxidanti, vitamina C si reduce riscul
aparitiei de cancer la san, datorita efectului sau
asupra estrogenului. Deoarece este saraca in
calorii, la fel ca si minunata rosie, varza poate
fi folositd in lupta Tmpotriva kilogramelor in
plus (cura se face doar cateva zile pe lund) si
este recomandata femeilor Insarcinate datorita
continutului de acid folic. Este recomandata si
in dieta diabeticilor. Un consum frecvent, dar
fard excese, poate avea un efect benefic impo-
triva cancerului de colon.

Morcovul

Morcovul reda pielii culoarea si vitalitatea,
iar uleiul de morcov are un rol important in in-
cetinirea procesului de imbatranire a pielii.
Gratie proprietatilor sale active, uleiul de mor-

cov pastreaza pielea stra-
lucitoare si tanara.

Protejeaza pielea im-
potriva razelor ultravio-
lete.

Cercetdrile arata cd an-
tioxidantii din compozitia
morcovilor  protejeaza
pielea de efectele nega-
tive ale razelor UV,
prevenind imbatranirea

prematurd a pielii.

De asemenea, betacarotenii din compozitia
morcovilor stimuleaza productia de melanina,
care contribuie la mentinerea stralucirii pielii.

Reduce ridurile si petele maronii. Datorita
continutului de vitamina A, morcovii previn
uscarea pielii si aparitia ridurilor. Asadar, pen-
tru estomparea liniilor fine din jurul ochilor si
gurii, prepara un ulei natural din morcovi si
ulei de nuca de cocos.

Razuieste un morcov, peste care adaugd ulei
de nuca de cocos. Amestecul se tine la mace-
rat, in soare, timp de o luna, dupa care com-
pozitia se strecoard, iar uleiul obtinut se toarna
intr-o sticluta de culoare inchisa.




Luna aprilie, plina de gradinarit!

Gazonul. Primii pasi in intretinerea lui sunt: fer-
tilizarea de primavara cu fertilizanti bogati in azot +
microelemente pentru revigorarea gazonului. Acestea
il vor ajuta sd creascd si 1i vor reda culoarea si
prospetimea. Inlaturd toate buruienile si acopera
golurile cu seminte de gazon pentru completare daca
este necesar, fa irigarea, scarificarea (dupa primul
tuns). Din loc in loc, este bine sa Intepi gazonul cu o
furca, pentru a imbunatati drenajul si a per-

mite o patrundere mai bund a aerului in sol.

Nu uita sd-1 tunzi ori de cate ori este necesar.

Primul secret al unei gradini roditoare este
curdtenia generala.

Pregateste solul pentru noile culturi,
indepdrteaza buruienile si afaneaza-1. Aprilie
este perioada in care se planteazd varza,
salata, usturoiul, cartoful, mazarea, mor-
covul, spanacul, conopida, ceapa, ridichea,
hreanul, sfecla rosie, iar spre sfarsitul lunii,
porumbul si fasolea, ardei gras, dovlecel si
castraveti.

Aprilie este un moment bun si pentru
semanarea plantelor aromatice: busuioc,
menta, cimbru, rozmarin, salvie, marar etc,

Inainte de plantarea legumelor este bine sa
verifici solul.

Daca buruienile au inceput sd-ti invadeze
pamantul, erbicideaza, pentru a le stopa dez-
voltarea.

Lumina este un factor determinant in viata
plantelor  legumicole.  Intensitatea  luminii
influenteaza cresterea plantelor, durata si ritmul de
desfasurare a proceselor fiziologice.

Cunoasterea nivelului de intensitate a luminii de
la care incepe activitatea fiziologicd pentru fiecare
specie legumicola este importantd in ce priveste
alegerea zonelor de culturd, stabilirea epocilor de

infiintare a culturilor si aplicarea lucrdrilor de ingri-
Jire.

Printre plantele legumicole pretentioase la lumina
se numard: tomatele, ardeii, fasolea, vinetele, pepenii
verzi si galbeni.

Cele mediu si putin pretentioase sunt morcovul,
patrunjelul, varza, salata, telina, ceapa.

Legumele au continut mare de apa, intre 70-95%,

astfel ca apa are un rol extrem de important in
cresterea si dezvoltarea plantelor legumicole.

Majoritatea plantelor legumicole au cerinte ridi-
cate fata de apa, consumul variind in functie de faza
de vegetatie, lipsa apei din sol, determinand reduc-
erea productiei si deprecierea calitatii.

Solul este suportul material si o importanta sursa
de hrana pentru majoritatea plantelor legumicole, el
trebuie sd aiba un grad ridicat de fertilitate, stratul

arabil profund, continut ridicat in substanta organica,
cu textura ugoard, nisipo-lutoasa, structurd buna, ca-
pacitate buna de retinere a apei, care se lucreaza usor,
se incdlzeste si se zvanta repede.

Cele mai indicate soluri pentru cultura legumelor
sunt solurile aluviale, molisolurile (cernoziom, cer-
noziom argilo-iluvial) si nisipuri stabile.

Textura reprezintd una dintre cele mai importante
insusiri ale solului, ea influenteaza structura,
capacitatea de retinere a apei, capacitatea de
aeratie, permeabilitatea, rezerva de substante
nutritive si eficienta Ingrasdmintelor aplicate.

Speciile legumicole au pretentii diferite
fatd de reactia solului. Majoritatea preferd
soluri neutre spre usor acide pH 6,7-7,0 si
chiar usor alcaline pH 7,5. Cele mai multe
plante legumicole nu suportd un pH sub 5 si
nici o reactie prea alcalind a solului, unde pH
depdseste 8,5, determinand o blocare a
absorbtiei microelementelor, dar si a unor
macroelemente.

In ce priveste reactia solului, cele mai
pretentioase plante legumicole sunt cele de la
care se consuma radacinile si bulbii.

Slab acid spre neutru: tomate, ardei,
castraveti, dovlecel, salata, praz, spanac.

Slab acid spre alcalin: varza alba, varza
creatd, varza rosie, conopida, mazarea, fa-

solea, ceapa.

Neutru: morcov, sfecla rosie, telina, varza de
Bruxelles.

Bucura-te cat mai poti de frumusetea lalelor, zam-
bilelor si narciselor.

Incepe sa plantezi bulbii pentru florile de vara.
Este vorba despre bulbii de dalii, gladiole, irisi etc.

Drd. ing. Vasile Andras-Sauca

Ajutor de minimis pentru
aplicarea programului de
sustinere a productiei de usturoi

Vesti bune pentru cultivatorii de ustu-  documente:

roi. Acestia pot accesa bani pentru fie-
care hectar cultivat cu usturoi, in cadrul
unui program national de sustinere a
productiei pentru aceasta plantd. Suma
care se acorda este de 1.000 de euro pen-
tru fiecare hectar cultivat.

Prevederile schemei de sustinere se
aplica:

- producatorilor agricoli persoane fi-
zice care detin atestat de producator;

- producatorilor agricoli persoane fi-
zice autorizate, intreprinderi individuale
si intreprinderi familiale;

- producatorilor agricoli persoane ju-
ridice.

Pentru a fi eligibili, beneficiarii care
solicitd ajutorul de minimis pentru cul-
tura de usturoi trebuie sa indeplineasca
cumulativ urmatoarele criterii de eligibi-
litate:

- sa detind o suprafata cultivata cu us-
turoi de minimum 3.000 mp;

- sa valorifice cantitatea de usturoi de
minimum 5.000 kg/ha, doveditd cu do-
cumente justificative;

- sé fie Inregistrati in evidentele regis-
trului agricol deschis la primariile in a
caror razd administrativ-teritoriald se afla
suprafetele cultivate;

- sa faca dovada productiei realizate.

Pentru accesarea programului de
sustinere a productiei de usturoi, benefi-
ciarul depune o cerere de inscriere pana
la data de 15 mai, insotita de urmatoarele

- copie a BI/CI al/a solicitantului per-
soand fizica sau, dupa caz, imputerni-
cire/procura notariala si o copie a BI/CI
al/a reprezentantului legal;

- copie a certificatului de inregistrare
la Oficiul National al Registrului
Comertului/Registrul ~ national  al
asociatiilor si fundatiilor sau a actului in
baza céruia 1si desfasoara activitatea;

- dovada cont activ banca/trezorerie;

- adeverintd 1n original care sa ateste,
conform Tnscrisurilor din registrul agri-
col, suprafata de teren utilizata de solici-
tant Tn anul de cerere;

- declaratie pe propria raspundere.

Valoarea spijinului financiar care se
acordd beneficiarului este de 4.650
lei/ha, care reprezintd contravaloarea in
lei a 1.000 de euro/ha.

Plata se acordd proportional cu
suprafata efectiv cultivata.

Pentru obtinerea sprijinului, benefi-
ciarii au obligatia sa depuna la directiile
pentru agriculturd judetene documente
justificative (bon fiscal, factura, fila, fi-
lele din carnetul de comercializare) care
sa ateste comercializarea productiei de
usturoi obtinute pe terenul declarat pana
la data de 29 noiembrie, inclusiv.

Pentru detalii sunati la Directia pentru
Agriculturd Judeteana Timis, telefon
0256-220.921. Persoanda de contact,
Nicolae Demenovschi, telefon
0745-707.847.
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Electrician, execut instalatii electrice de la
A la Z, depuneri acte Enel pentru bransare
etc. Tel: 0721-411.895.

Angajam personal tinichigerie si vopsito-
rie, cu sau fard experientd. Pachet salarial
atractiv. Tel: 0756-370.104.

Vand centrald pe gaz, cu mici defectiuni
remediabile. Pret: 400 RON. Telefoane:
0727-357.445, 0256-378.902.

Electrician, execut instalatii electrice
complete, detin PFA. Pentru informatii supli-
mentare, sunati la numarul de telefon 0723-
321.452.

Vand tuica de 45 de grade cu 16 RON
litrul. Telefoane: 0727-357.445; 0256-
378.902.

Vénd Dacia 1310, an fabricatie 1991, pen-
tru circulatie sau programul ,,Rabla”. Tele-
fon: 0745-625.425.

Prestez servicii de coserit contra cost (50
de RON / cos). Persoana de contact, Mihai
Sopco, telefon: 0728-630.641.

Caut o femeie serioasd, pana in 55 de ani,
pentru a ma ajuta in gospodarie. Telefon:
0720-793.084.

Solicit urgent gazdd in comuna Beci-
cherecu Mic. Telefon: 0734-538.090.

Vand urgent antentd parabolica, suport
teava - 50 Euro si vand baie - 150 RON. Tele-
foane: 0727-357.445; 0256-378.902.

Vand caciuli, fulare, manusi, sosete de
land, facute manual, pentru copii si adulti.
Telefon: 0722-251.272.

Vand lemn de foc si carbune. Pentru de-
talii, Ovidiu Zorila, tel. 0726-110.660.

Angajez muncitori. Pentru detalii, Ovidiu
Zorila, tel. 0726-110.660.

- copie C.I. (B.L.);
- certificat absolvire 9 clase;
- cazier judiciar;

Suma necesara: 300 RON.

Doriti sa deveniti AGENT DE SECURITATE?
Adresati-va la telefon 0727-357.445, prof. Dumitru Prohap.
Este nevoie de urméatoarele documente:

- adeverinta medicala (de la medicul de familie).

Pot participa barbati si femei, cu virsta cuprinsa intre 18-60 de ani.

SC GROUP DCM SRL
TIMISOARA
cu sediul in sat Chisoda,
comuna Giroc, avand ca
obiect de activitate
constructii drumuri
si poduri,
ANGAJEAZA
- muncitori calificati
(permis categoria B);
- muncitori necalificati.
Informatii la telefon:

0749-034.321

Cerinte:
- indemdnare si atentie la detalii;
Oferim:
- tichete de masi de 15 lei/tichet;

- spor de noapte de 25%;
- ore suplimentare platite dublu;

- prime de Pasti, Criciun, vacanta;

- asigurare medicala privata;
- transport gratuit.

SC AGROMM RO SRL angajeaza OPERATORI
PRODUCTIE

Responsabilitdti: asigurarea activitatii de injectare a pieselor din cauciuc, debavurare,
control si ambalare in cadrul liniilor productive.

- responsabilitate, seriozitate, punctualitate;
- disponibilitatea de a lucra in trei schimburi.
- salariu de incadrare la angajare - 2.251 lei brut;

- bonus lunar de performanti panila 700 lei brut;

- crestere salariala dupi sase luni de la angajare;

- premiu de vechime si zile suplimentare de concediu de odihna;

Asteptam CV-urile pe adresa de mail raluca.vatrai@argomm.ro sau la sediul firmei
din Timisoara, Calea Aradului DN 69 km 7,7, telefon: 0256-312.038.

consultanta agricold si plan de tratamente.

gratuit.

NOU: Livrari la domiciliu zilnic, dupa ora 17. Comanda telefonic. Transport

Orar: luni — simbata 9-17. Telefon 0721 95 77 26.

Fitofarmacia S.C. AGRO
HEALTH A.V. S.R.L. pe str. Bisericii
Romanesti, nr. 45 (in apropierea
Bisericii Ortodoxe) comercializeaza
concentrat pasari/purcei/iepuri/miei, pui
gdind/ratd/curcd/gasca, Ingragaminte,
insecticide, erbicide, fungicide,
tratamente seminte, seminte legume si
flori, cereale, folie solar si tip agril,
instalatii de irigat, unelte agricole etc.

Prin  specialist drd. ing.
Vasile Andras-Sauca, fitofarmacia oferd
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PRIMAR

Orar de functionare al
Primariei Becicherecll Mic

Luni: 8-16
Program cu publicul: 8-14

Mﬂl‘ti: 8-17 i 11-1
Program cu publicul: §8-12 NI[J;I;: 11_13
15-17 Miercuri: 11-16
Miercuri: 8-16 Joi: 11-17
Program cu publicul: 8-14 Vineri: 11-14

Joi: 8-17

Program cu publicul:l ¢§_-1127 VICEPRID{‘?II;: 8-11
L - Marti: 8-11
Vineri: 8-14 Miercur;: 8-11

Program cu publicul: 8-12
Adresa: str. Calea Banatului nr. 9
Telefon: 0256-378.501

Joi: 8-11
Vineri: 8-11

SECRETAR
Luni: 8-14

Programul cu publicul al Marti: 8-12

Biroului taxe i impozite 15-17
Miercuri: 8-14

. . [ . . J Oi : 8- 1 2
Luni, miercuri, vineri: 8-12 1517

Marti, joi: 12-17 Vineri: 8-12

:TALON PENTRU AUTOCITIRE CONTOR APA

martie-aprilie

Semnatura

: Pentru a veni in ajutorul cetiitenilor comunei, prin intermediul ziarului local,:
. administratia publici localid pune la dispozitia locuitorilor din Becicherecu Mic acests
. talon pentru autocitirea consumului bilunar de apé (o data la doua luni). o
E Tot ce trebuie si faceti, dupi completarea datelor personale, este sa treceti la rubrica
¢ “citire contor” toate cifrele inscrise pe ceasul de apa care vi apartine. .
¢ Taloanele completate se vor depune O SINGURA DATA pentru cele doui luni inscrise in«
« talon, in cutia postala speciali, amplasati la sediul Primiiriei comunei Becicherecu Mic. E

Talon pentru anunt gratuit

$ TOXIUL @NUNLUIUI. ... :

Ziarul “Pesciretul Mic” vine in sprijinul persoanelor fizice din comuna Becicherecu:
: Mic, printr-o rubrici de mici publicitate. Pentru ca anunful dumneavoastra sa apari:
: in ziar nu trebuie decét sa completati acest talon si si-1 depuneti in cutia postali special :
: amplasati la sediul Primériei comunei Becicherecu Mic. :

Semnatura

fn ultima vreme a plecat dintre noi

Isac Stanislau (81 de ani)

.|.

Dumnezeu sa-1 odihneasca in pace!
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e Ia ACS Fortuna Becicherecu Mic

VICTORIE LA CLUJ!

Fortuna Becicherecu Mic a inregistrat in prima
etapa a returului sezonului o victorie istorica pe tere-
nul multiplei campioane ,,U” Olimpia Cluj, invin-
gand-o cu scorul de 1-0, dupa un meci cu multe faze
periculoase de partea noastra.

Dupa ce in tur scorul a fost de 5-0 in favoarea clu-
jencelor, echipa noastrd a muncit, a crescut si s-a unit.
Iar acest lucru s-a vazut in partida de ieri. In prima
repriza s-a jucat mai mult la mijlocul terenului, am-
bele echipe incercand sa gaseasca brese spre poarta
adversd. ,,U” Olimpia nu a amenintat poarta aparata
de Mihaela Durla, in schimb Fortuna a scapat de trei
ori periculos spre poarta aparata de olandeza Selena
Babb, viteza Alexandrei Lunca facand diferenta, insa
Denisa Heisu si Bianca Ienovan nu au reusit sa con-
cretizeze centrarile Alexandrei.

Cu 0-0 la pauza, ambele echipe au iesit de la ve-
stiare mult mai hotarate s rezolve partida. Diferenta
insa a facut-o din nou viteza Alexandrei, care a scapat
spre poarta adversa dupd o pasa a Melisei Sodinca si
areusit sa deschida scorul in minutul 53. Cum era de
asteptat, clujencele s-au avantat spre poarta noastra,
lasand spatii in aparare, ceea ce a dus la alte faze in
care Fortuna a ajuns aproape de careul advers, necon-
cretizand insa fazele.

Spre finalul partidei, Bianca Ienovan a obtinut o
lovitura de la 11 m dupa o pétrundere frumoasa din
banda, insa Lunca nu a reusit sa transforme, ea sutand
peste poarta.

Cu aceasta victorie, Fortuna Becicherecu Mic urca
pe locul 3 cu 17 puncte, la egalitate cu Universitatea
Alexandria, ocupanta locului secund, reducand
diferenta fatd de liderul Olimpia la 7 puncte.

,»Am intalnit una din echipele vechi, de traditie ale
fotbalului feminin romanesc, echipa la care am si
jucat o perioada indelungata, insa consider ca noi ne-
am pregatit pe masura si de aceea am si reusit acest
rezultat. Suntem o echipa nou formata, inca la ince-
put, cu jucatoare talentate si pline de calitati. Am de-
monstrat cd suntem o echipd, am fost unite si, desi
am marcat golul victoriei, e de fapt golul muncit al
tuturor fetelor si oamenilor care sunt implicati aici.
Sunt fericitd pentru aceasta victorie, insd constientd
cd e doar inceputul si mai avem foarte mult de muncit
impreuna. Dedic acest gol familiei mele si sunt foarte
mandra de echipa mea”, a spus Alexandra Lunca.

Fortuna Becicherecu Mic: Mihaela Durld — Larisa
Grigore, Cristina Codrescu (cpt.), Claudia Bistrian,
Lidia Suvet, Bianca Ienovan, Monica Tomesc (Cris-
tina Costa 74"), Cristina Sucild, Denisa Heisu, Melisa
Sodinca (Mariana Voinea 78'), Alexandra Lunca.

Rezerve neutilizate: Sabina Scurtu, Oana Stoianov,
Denisa Hategan, Rebeca Pavel, Florina Abrudan.

Foto: Diana Coltofean
Articol preluat de pe fortunabecicherec.ro

Performanta incredibila!

0 echipa din Timis a produs

socul campionatului in Liga
1feminina.

Olimpia Cluj a fost o echipd de neatins pana acum.
Opt titluri din opt posibile, la rand, si neinvinsa in is-
torie pe teren propriu. De fapt, in campionat trupa ar-
deleand a pierdut doar de doua ori in noud ani. Am
scris, insd ca a fost de neatins, pentru ca tocmai ci-

e T

neva a reusit miracolul si a invins la Cluj. Este vorba
despre ACS Fortuna Becicherecu Mic, formatie
timiseana aflata la al doilea sezon de prima liga.
Desi nimeni nu-i dddea vreo sansd, echipa
banateana a jucat aproape perfect si a dominat partida
disputatd pe terenul echipei ce avea si in acest sezon
un bilant perfect cu 8 meciuri castigate in 8 partide.
Fetele pregatite de Florin Padurean au dat dovada de
o ambitie si de un spirit de sacrificiu iesite din comun,
acestea fiind principalele coordonate prin care s-a
produs minunea.
Singurul gol al partidei a fost marcat de Alexandra
Lunca, o jucdtoare puternica si exploziva, cu finali-
zari de efect. Ea a marcat in minutul 53
din pasa Melisei Sodinca, ambele juca-
toare revenind in fotbalul romanesc dupa
ce au evoluat in straindtate, in Austria,
respectiv Anglia.

Victoria putea fi i mai clard, Lunca
irosind un penalty in ultimele minute, insa
per total evolutia banatencelor nu a lasat
loc de interpretdri, fiind net superioara
campioanelor.

In urma acestui succes, Fortuna
Becicherecu Mic a urcat pe locul 3 in
clasament, la egalitate de puncte, 17, cu
ocupanta locului secund, dar la 7 lungimi
in spatele Olimpiei, care rimane pe prima
pozitie.

In acest sezon, dupad finalul campiona-
tului regulat va urma un play-off, asema-
nator cu cel din Liga 1 a baietilor, in care
punctele se injumatatesc, asadar in acest
an orice este posibil.

Articol scris de Daniel Neacsu
pentru site-ul opiniatimisoarei.ro

Campioana de toamnad a Diviziei D Timis nu si-a
uitat peste iarnd bunele obiceiuri din tur si a debutat
cu dreptul In campania pe care doreste sa o parcurga
tot pe locul I, primele 3 puncte fiindu-i de folos in
acest sens: ASO Deta — ACS Fortuna Becicherecu
Mic 0-1 (0-1).

Organizatorii s-au straduit sa le vina de hac in
dimineata meciului celor peste 0 mie de musuroaie
de furnici de pe gazonul arenei din Deta, iar vizita-
torilor le-a luat apoi mult mai putin timp pentru a des-
chide scorul.

Astfel a demarat asadar returul ligii a patra
timisene in sudul judetului, cu o ,mare” de
musuroaie, luate cu asalt, si cu un triumf la limita al
fruntasei in deplasare.

Organizatorii au rezolvat neasteptata problema cu
o ora Tnainte de fluierul de inceput al jocului, dupa
care liderul din ,,D” Timis a transpirat, ba chiar a mai
si tremurat pand in final pentru a-si conserva avanta-
jul si a smulge toate cele trei puncte ,,verzilor” din
Deta.

Aspect bifat de nou-promovati dupa 96 de minute

Tnceput perfect pentru haietii lui Vasile Luta in returul Ligii a IV-a

de joc.

Unicul gol al meciului avea sa fie marcat incd din
minutul 5, de Sorin Onet, cu o loviturd de cap din ca-
reul mare, mingea fiind catapultatd in vinclu, dupa o
centrare de pe flancul stang, de la Costel Zurbagiu.

ASO Deta: Marta — Danciu, Nohai, Barburescu,
Berceanu, Dutu, Chiticariu (cpt.), Gaidos, Crisanov
(min. 46, Cosmin Bogdan), Ratiu, Paulevici.

Antrenor: Florin Albu.

Pe banca: Frank, Boitiu, Semeniuc, Radmneantu,
Marincu, Jigum.

Fortuna: Culda — Hodis, Onet, Toma, Szalkai,
Radu, Zurbagiu (cpt.), Filimon (min. 70, Adrian
Neagoie), Dragu (min. 80, Mihet), Pecarov, Anagor
(min. 65, Negrut).

Antrenor: Vasile Luta. (A.B.)




